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REGOLAMENTO DI GIOCO 3 VS 3

Il Regolamento della Manifestazione €& stato stilato dallEnte Promozionale MSP ITALIA
SARDEGNA opportunamente concepito ed orientato per supportare le esigenze organizzative
dell’evento presso il complesso multifunzionale de “La Corte del Sole — Sardinia Outlet”.

MODALITA’ TECNICHE — DISCIPLINARI DI GIOCO:

Art. 1) — ogni squadra pu® essere composta da un minimo di 3 ad un massimo di 6 giocatori e non
potranno essere sostituiti per tutta la durata dell’evento.

Le squadre dovranno essere a bordo campo 15 minuti prima dellinizio della gara per il
riconoscimento. Non ci saranno deroghe per il ritardo dei giocatori; dopo un tempo di attesa pari ad
un tempo di gioco (10 minuti) verra data partita persa a tavolino col risultato di 3-0 e sara comminata
una sanzione di 1 (uno) punto di penalizzazione in Classifica Generale. La mancata presentazione
e partecipazione di una squadra alla fase finale determinera I'esclusione da qualsiasi premio.

Il torneo si articolera in una fase eliminatoria e in una fase finale sulla base del numero delle squadre
partecipanti secondo il calendario ufficiale stilato dal’Ente MSP ITALIA SARDEGNA.

Art. 2) — Si gioca con palloni misura 4 a rimbalzo normale, le squadre dovranno munirsi di maglie
regolarmente numerate e dichiararne il colore all'atto dell'iscrizione. L’'organizzazione del MSP
ITALIA SARDEGNA fornira i palloni e le pettorine solo in caso di maglie dello stesso colore.

Art. 3) — si gioca 3 contro 3, si gioca con sponda, la palla & sempre in movimento e il gioco si arresta
solo in caso di goal, di fallo o nel caso la palla tocchi la rete parapalloni. Nel caso di goal, il gioco
riprendera dalla linea di centrocampo. In caso la palla tocchi la rete parapalloni il gioco riprendera
con una rimessa laterale in favore della squadra avversaria; in nessun caso di ripresa dal gioco fermo
sara possibile calciare direttamente in porta, ma solo mediante 'uso della sponda. La rimessa dovra
essere battuta nel punto di campo vicino alla sponda corrispondente a dove la palla ha toccato la
rete parapalloni. | cambi-sostituzioni sono volanti, si possono effettuare solamente a gioco fermo e
quando si € in possesso della palla e senza limiti.

Art. 4) — Ogni partita avra la durata di due tempi da 10 (dieci) minuti ciascuno, con la possibilita di 1
Time-Out per tempo a squadra, possibile solo a gioco fermo e quando la squadra € in possesso della
palla; Non esiste tempo di recupero in nessun caso a meno di lunghe interruzioni durante la gara; in
questo caso il tempo di recupero € a discrezione dell’arbitro. In caso di goal il gioco riprendera dalla
linea mediana. Tutti i falli, le rimesse laterali e riprese del gioco sono di seconda (l. art. 3), pertanto
si potra calciare in porta, su calcio da gioco fermo, solamente con I'utilizzo della sponda.

E’ vietato intercettare la palla che ha toccato la sponda se prima non c’€ un tocco di un avversario o
di un compagno di squadra.
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Art. 5) — Non € ammesso nessuno tipo di contatto fisico, gambe alte e/o scivolata rivolta al contrasto;
ogni infrazione sara punita, a discrezione dell’arbitro, con un calcio di punizione. A partire dal 6° fallo
e, per tutti i successivi, si procedera a un calcio di rigore (i falli non vengono azzerati tra un tempo e
l'altro). Non & ammesso appoggiare le mani sulle sponde perimetrali del campo di gioco; ogni
infrazione sara punita con una rimessa in gioco laterale in favore della squadra avversaria.Tale
infrazione sara conteggiata nel totale dei falli cumulabili.

Art. 6) — | giocatori della squadra che difende non possono stazionare in area di rigore senza la
presenza di giocatori avversari per piu di 3 (tre) secondi; in caso contrario, | ’arbitro decretera il calcio
di rigore. |l calcio di rigore sara battuto dalla linea mediana del terreno di gioco in un punto a scelta,
con la dichiarazione della sponda, e con i difendenti posizionati nella sponda opposta fuori dall’area
di rigore che non potranno intervenire fin quando il pallone non avra toccato la seconda sponda, chi
trasgredira a questa regola sara espulso dal campo. Qualora detta violazione si verificasse durante
al 1° tempo, il giocatore potra rientrare al 2° tempo (con le conseguenze previste dall’ art. 7 del
Regolamento), il giocatore costringera la propria squadra a giocare in inferiorita numerica fino alla
fine del tempo di riferimento e sara ripetuto il calcio di rigore.

Art. 7) — In caso di ammonizione la squadra gioca in inferiorita numerica; il giocatore ammonito rientra
dopo 2 (due) minuti oppure pud essere sostituito dopo che la propria squadra avra subito una rete.
In caso di espulsione, il giocatore dovra abbandonare il gioco per tutta la partita e il giocatore
costringera la propria squadra a giocare in inferiorita numerica fino alla fine del tempo di riferimento.
MSP ITALIA SARDEGNA pu0 decidere in qualsiasi momento di estromettere e/o escludere dalla
prosecuzione del torneo i giocatori e/o le squadre che si rendessero colpevoli di gravi scorrettezze
nei confronti degli avversari e/o degli Arbitri.

Art. 8) — Nella fase eliminatoria, in caso di parita di punti in classifica generale fra due o piu squadre,
fara fede il seguente criterio di merito:

A) Scontro diretto;

B) Differenza reti degli scontri diretti;

C) Differenza reti generale;

D) Classifica fair play.

In caso di parita durante le partite ad eliminazione diretta della fase finale si procedera direttamente
a battere 3 (tre) calci di rigore per squadra e quindi ad oltranza con la formula del “Golden Goal”.
Solo nelle fasi semifinali e finali, in caso di parita, sara disputato 1 (uno) tempo supplementare della
durata di 5 (cinque) minuti; in caso di ulteriore parita saranno battuti 3 (tre) calci di rigore per squadra
ed eventualmente, ad oltranza con la formula del “Golden goal”.

Art. 9) — VISITE MEDICHE. Tutti i giocatori prima dell’inizio del torneo, saranno tenuti ad eseguire
obbligatoriamente la visita “medica non agonistica”.

Cagliari, 05.05.2023

MSP ITALIA SARDEGNA
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